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Objectif : Apprentissage de la plongée d'observation et de |'organisation générale de la vie subaquatique

Sensibiliser a I'approche des milieux aquatiques

Observer la faune et la flore

Situer les grands groupes de la vie subaquatique

* Aborder une plongée d’observation
* Rechercher les animaux a partir d’indices

« Utiliser la documentation écrite adaptée

Acquérir quelques notions
* leslieux de vie
* Les principaux habitants

Conditions de candidature

Etre Licencié F.F.E.S.S.M. (valide)
Un certificat médical de type CACI.

Etre titulaire du Plongeur Niveau | et
étre PA12 de la FFESSM ou détenteur
d’'un brevet ou d’une attestation
admis en équivalence.

Organisation au CDEBS* Somme

16 heures d’apprentissages avec
des moniteurs passionnés
(échanges / jeux / diaporama)

4 plongées en milieux naturels
(Eaux douce et Salée)

1 ballade sur le bord de mer et
visite guidée Nausicaa

Controle Continue avec
présence obligatoire.

Dates a retenir

Samedi 11 Février
Samedi 18 Mars
Estran
préciser) + Nausicaa

vendredi 5 mai : Roeux (plongée Nuit)
Dimanche 14 mai 9h00 — 12h00
Saint Sauveur

Samedi 3 juin - 2 plongées a Form 4

Amiens

Samedi 14 Janvier } salle Voltaire

Audresselles (date a

* CDEBS : Comité Départemental Environnement & Biologie Sub (Salle Voltaire a Amiens)



